
Температурный режим в 
зимний период 

В соответствии с письмом Министерства общего и профессионального 
образования Свердловской области от 25.10.2017 №02-01-81/9545 "Об 
организации образовательного процесса в зимний период" образовательный 
процесс из-за погодных условий будет приостановлен: 

- для учащихся 1 - 4 классов при температуре воздуха -28 градусов без ветра, 
-25 градусов с ветром (при скорости ветра не менее 4м/сек) 

- для учащихся 5 - 9 классов при температуре воздуха -30 градусов без ветра, 
- 28 градусов с ветром 
Дополнительно напоминаем, что в соответствии с пунктом 6.2 статьи 6 

постановления Главного государственного врача РФ от 29.12.2010 г. №189 "Об 
утверждении СамПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в ОУ" температура воздуха в 
зависимости от климатических условий: 

- в учебных помещениях, кабинетах психолога, логопеда, актовом зале, 
столовой, рекреациях, библиотеке, вестибюле, гардеробе должна состовлять от 
18 до 24 градусов; 

- в спортзале, мастерских - от 17 до 20 грабусов; 
- в медицинских кабинетах, раздевательных комнатах спортивного зала - от 20 

до 22 градусах, санитарных узлах, комнатах личной гигиены должна составлять 
от 19 до 21 градуса. 

Рекомендации по проведению занятий физической культурой в зависимости от 
температуры и скорости ветра в Средней полосе РФ на открытом воздухе в зимний 

период года 

Возраст 
обучающихся 

Температура воздуха и скорость ветра, при которых допускается проведение 
занятий на открытом воздухе 

Без 
ветра 

При скорости 
ветра до 5 м/сек 

При скорости 
ветра 6-10 м/сек 

При скорости ветра 
более 10 м/сек 

До 12 лет -9 С -6 С -3 С Занятия не 
проводятся 

12-13 лет -12 С -8 С -5 С 

14-15 лет -15 С -12 С -8 С 

16-17 лет -16 С -15 С -10 С 
 

 


